
36 I REGENERATIVEMEDIZIN 21. Februar 2021

Fo
to
s:
G
et
ty
Im
ag
es
(2
),
M
on
i F
e l
ln
er

KARIN PODOLAK

RegenerativeMedizin ist das Schlagwort der Stunde.Nicht nur
ästhetischeAnwendungen, sondern auch bei derWundheilung, zur
Anregung desHaarwachstums und Reparatur von Knorpelschäden.

S
ie sind ein Wunder-
werk der Natur und
finden immer mehr

Beachtung bei der Therapie
unterschiedlichster Erkran-
kungen: Stammzellen. Sie
wurden früher aus embryona-
lem Gewebe gewonnen (heute
ethisch umstritten), können
aber mittlerweile aus unter-
schiedlichen Gewebearten he-
rausgelöst werden und auch
auf Trägersubstanzen gezüch-
tet werden.Das eröffnet völlig
neue Therapiemöglichkeiten,
wie Prim. Univ.-Doz. Dr. Ar-
tur Worseg, Schönheits-Chi-
rurg ausWien, berichtet: „Die
regenerative Medizin gehört
zu den spannendsten Ent-
wicklungsbereichen derMedi-
zin, etwa bei der Wundhei-
lung, Nerven-, Knorpel-, Seh-
nen-Regeneration, aber auch
zahlreichen degenerativen Er-
krankungen wie Parkinson,
Diabetes etc.“

AUCHDIE HAUTQUALITÄT
WIRDVERBESSERT

Die Aufbereitung von körper-
eigenem Fett stellt in der plas-
tischen und ästhetischen Chi-
rurgie ein immer größeres
Einsatzgebiet dar. Etwa als
natürlicher Filler. Vorteil zu
künstlichen Materialien:
Neben Volumen-Ersatz ver-
bessern diese Stammzellprä-
parate auch großflächig die
Qualität des Gewebes lang-
fristig.
Eine besondere Methode ist
die Verwendung von Nano-
fett. Dabei werden sämtliche
Fettzellen zerstört, es bleibt

§ Gesicht:
Verbesserung der Konturen,
Faltenauffüllung

§ Aufbau von Knochen,
Knorpel, Sehnengewebe.
Nervenregeneration

§ Rejuvination von
Fuß- undHandrücken

§ Aufbau von
kleinerenDefekten
nach Brustkorrektur

§ Popo-Aufbau und
Modellierung, Schamlippen,
Penisvergrößerung

FALTENFILLER
AUS DER NATUR

§ Körperdefinition,
OptimierungHüft-
Taille-Linie

STAMMZELLEN
AUS FETTGEWEBE
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NEUE TECHNIKEN FÜR LIPOFILLINGNEUE TECHNIKEN FÜR LIPOFILLING
SORGSAMEENTNAHME
UNDAUFBEREITUNG
Stammzellen sind in der Lage, sich
dort,wo sie eingesetzt werden, in die
Zellen des jeweiligenOrgans oderGe-
webes umzuwandeln, besitzen aber
auch ausgeprägte regenerative Eigen-
schaften. Fettzellen können ohne auf-
wändige Stammzell-Extraktion in vie-
len Bereichen eingesetzt werden. Zur
Gewinnung von Eigenfett sind aller-
dings strenge Kriterien erforderlich:
Spezielle Entnahme (vorsichtigeAb-
saugung),Aufbereitung durch Zentri-
fugieren, Filtrieren und Entfernen an-
derer Bestandteile.Dafür gibt es ge-
schlosseneVorrichtungen und Kanülen
mit kleinenÖffnungen (1mm).

nur noch eine gelbliche Flüs-
sigkeit übrig, die hoch ange-
reichert mit Stammzellen ist.
Dr.Worseg: „Besonders inte-
ressant sind die guten Ergeb-
nisse in der Behandlung von
Pigmentstörungen und dunk-
len Augenringen, da die Syn-
these von Melatonin ge-
hemmt wird. Ein weiteres
Einsatzgebiet von Nanofett
und Stammzellen ist die Anre-
gung desHaarwachstums.“ æ

Dr.Artur
Worseg,
Wien
E-Mail:
artur@
worseg.at
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